Horario
Lunes a Domingo
1llam a 10pm

Teléfonos
2445 3335
84417564
8634 7067

100 metros Este y 100 metros Sur de Perimercados
(Antiguo Multicomputo)

nGreen Garden greengardensr



Mision
Ofrecerle al cliente una variedad comida saludable al estilo

Gourmet Italiano, manteniendo el buen sabor con nuestro sello de
calidad y frescura

Vision
Reforzar nuestros servicios para incrementar dia con dia nuestra
calidad y poder asi, satisfacer los gustos variedad de nuestros
clientes.




APERITIVOS

Pan Genoa {1800
Pan con pesto a la plancha, tomate

cherry y salsa marinara por aparte.

ollo Catania ¢2000
i Filete de pollo a la plancha con hongos
% salteados con aceite de oliva y pesto.

Huevo a la Verona ¢2000
Huevos duros con pesto, tomate cherry,
albahaca y parmesano

“ Bruschettas ¢2500
Pan con pesto a la plancha, tomate
| cherry, mozarella fresca y albahaca.

y 4 (HG‘ o L Ensalada Milin ¢2500
AN OSI by Lechuga, tomate, pepino, aderezo italiano
; y e = e X :
e a3 y parmesano, con filete de pollo a la
' plancha.

"@-;Puzd Margarita ¢3000

.1 Plzza pequena con 6 pedazos, trae salsa



ESPECIALIDADES CON
CAMARON

Ensalada Green Garden Deluxe

#7000
Lechuga, tomate, aguacate, mozzarella,
tomate cherry, mozzarella fresca, parmesano,
huevo duro y camarones. Aderezo Italiano.

Ensalada Caesar {6000
Lechuga, crotones, mozzarella, parmesano, vy
camarones. Aderezo Caesar.

Panini Green Garden {4000
Mozzarella, tomate, hongos salteados,

albahaca, pesto y camarones. Doble ¢6000.
Viene con ensalada de acompanamiento.

Burrito de Camaron ¢4000

Mozzarella, camarones, frijoles, pesto y
albahaca. Viene con ensalada de
acompahamiento.

Green Burger Palermo ¢7000
Mozzarella, lechuga, tomate, pesto, polloy
camaron. Viene con ensalada de
acompanamiento. Se puede hacer en Panini.

— ﬁ Quesadilla Napolitana ¢s5500
RV Camarones, frijoles molidos, mozzarella,

:‘A“'—"" oo ‘g albahaca, mezcla de tomate y hongos
QMGM’W NWWW| salteados con aceite de oliva y pesto. Viene

con ensalada de acompanamiento.

Wrap Napoles 5500

Mozzarella, lechuga, tomate, olivas negras,
camaron, pesto, hongos salteados y albahaca.
Viene con ensalada de acompanamiento.




Premium

PIZZAS

Pizza Florencia
Pizza blanca, tomate cherry, pesto, albahaca,
queso mozzarella, champihones frescos
salteados, camaron y pollo.

Pequena: ¢8000
Pregunta por precio en otros tamanos.

Pizza Fugazzela
Pizza blanca, cebolla caramelizada, queso
mozzarella, oregano, albahaca. Puedes
escoger entre camaron o pollo.

Pequena: ¢7500
Pregunta por precio en otros tamanos.

Pizza Caprice
Pizza blanca, queso mozarrella, rodajas de
| tomate, mozzarella fresca, aceite de oliva y
| albahaca.

Pequena: ¢7500
Pregunta por precio en otros tamanos.

Pizza Veggie
Salteados con aceite de oliva extra virgen:

hongos, tomate, olivas negras, cebolla y chile.
Pesto, albahaca, queso mozzarella.

% & Pequena: ¢7500
oddlie Pregunta por precio en otros tamanos.




_ PASTAS
'_- B Vi 10 Rosso 800¢C
"“ﬁ T11( 0SS( #8000

omate cherry, hongos, pesto, albahaca, salsa
. marinara y vino tinto.

Viene con una orden de croutones.
Puede ser con Penne Pasta o Spaguetti.

Pollo: ¢500 adicionales
~ Camaron: ¢1000 adicionales

» Vino Bianco 8000

Tomate cherry, olivas negras, hongos,
albahaca, pesto, pimienta, vino sauvignhon
blanc.

Viene con unha orden de croutones.

" pollo: ¢500 adicionales
' Camaron: ¢1000 adicionales

‘A la Limone 28000
. Limon, tomate cherry, olivas negras, hongos,

@ albahaca, pesto, pimienta, vino sauvignon
™ blanc. Viene con una orden de croutones

o Viene con una orden de croutones.
%8 = Puede ser con Penne Pasta o Spaguetti.

¥ Pollo: ¢500 adicionales
Camaron: ¢1000 adicionales




Ver pagina 1

Quesadillas

Pequefia: #4800 ek
Grande: 5800 §

Ver pagina 3

Paninis

Pequefio: #3800
Grande: #5800

Ver pagina 1

Wraps

Pequeno: 4800
Grande: ¢5800

Ver pagina 2

Burrito

i Orden de 1: #3300

Doble: ¢5300

Ver pagina 1

Ensaladas
Pequefio: 4700
Mediana: ¢5700
Grande: 6700
Ver pagina 2

7 R
W

Smoothies
Pequefio: #1800
Grande: ¢2000

Fresco Naturales

Pequefio: #1500
Grande: ¢1800

Ver pagina 3
Menu Vegetariano
Ver pagina 4

‘Las érdenes para recoger o para express ho se cobra el
10% del servicio, pero se cobrard un adicional por empaque.




Pizzas Gourmet

Personal: 4700 Mediana: ¢2000
Pequefia: 5700 Grande: (14000

Ver pagina 5

Pizzas Semi-Gourmet

Personal: ¢4500 Mediana: ¢8500
Pequefa: #5500  Grande: ¢13000

Ver pagina 5

Mediana: ¢6500
Grande: ¢10500

Ver pagina 5

Pequen0.¢4700

Pastas

Pollo: #6000 Wl (£
Camarén: #6500 M2V (Ea
Ver pégina 6 e R

Strombolis y Calzones

Pequefio: #5000 Mena kids

Grande: ¢6000

Ver pagina 6

Cualquier comida: ¢2000

Ver pagina 4

‘Las érdenes para recoger o para express no se cobra el

10% del servicio, pero se cobrard un adicional por empague.



Paninis
OPCIONAL: Lechuga, tomate y pesto.
Incluye ensalada de acompanamiento

Panini Italiano
Jamoén, salami, peperoni y mozzarella.

Turkey Panini
Jamoén de Pavo y mozzarella.

Chicken Panini
Pollo a la plancha y mozzarella.

Philly Supreme Panini
Carne mechada y mozzarella.

Panini Caprese
Tomate, mozzarella fresca, albahaca y

pesto.

Panini a la tica

Frijoles molidos, mozzarella, huevos
revueltos, y aguacate.

Panini BBQ

Pollo a la plancha o carne mechada,
mozzarella y salsa BBQ.

Spicy Panini
Pollo a la plancha o carne mechada,
mozzarella y pesto picante.

Panini Napolitano

Pollo a la plancha o carne mechada,
albahaca, mozzarella, mezcla de tomate
y hongos cocidos con aceite de oliva, ajo
y pesto.

Green Burgers
Incluye ensalada de acompanamiento

Green Garden Burger
Pollo o carne mechada, mozzarella,

lechuga, tomate, pesto y albahaca.

Italian Burger
Jamén, salami, peperoni, mozzarella,

lechuga, tomate y aderezo italiano.

Veggie Burger
Lechuga, tomate, cebolla, aguacate,
hongos, albahaca, mozzarella y pesto.

Caprese Burger
Tomate, mozzarella fresca, albahaca y
pesto.

Panini Napolitano

Pollo a la plancha o carne mechada,
albahaca, mozzarella, mezcla de tomate
y hongos cocidos con aceite de oliva, ajo
y pesto.

Original Burger
Jamén, mozzarella, lechuga, tomate y
mostaza miel.

BBQ Burger
Pollo a la plancha o carne mechada,
lechuga, tomate, mozzarella y salsa BBQ.

Spicy Burger

Pollo a la plancha o carne mechada,
lechuga, tomate, mozzarella, bleu cheese
y pesto picante.

Burritos
Incluye ensalada de acompanamiento

Los burritos incluyen frijoles
molidos, mozzarella en tortilla de
harina o integral, y puedes
escoger entre Pollo o Carne
Mechada o Embutido.

Cualquier adicional serd un cobro extra.
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Ensaladas

Ensalada Garden
Lechuga, tomate, pepino, hongos,
parmesano y mozzarella.

Ensalada Caprese

Lechuga, tomate, mozzarella,
parmesano, mozzarella fresca y pesto

Ensalada Green Garden
Lechuga, tomate, aguacate, mozzarella,
parmesano y huevo duro.

Ensalada Chicken Caesar
Lechuga, parmesano, mozzarella, croutons,
aderezo Caesar y pollo a la plancha.

Wraps

Incluye ensalada de acompanamiento

Ensalada a la Chef
Lechuga, tomate, pepino, jamén de pavo,
parmesano, mozzarella, y huevo duro.

Wrap Original
Lechuga, tomate, jamén, mozzarella,
parmesano y aderezo a escoger.

Italian Wrap Ensalada Antipasto
Jamoén, salami, pepperoni, lechuga, Lechuga, tomate, pepino, jamoén, salami,
tomate, mozzarella, parmesano y pepperoni, mozzarella y parmesano.

aderezo a escoger.

Turkey Wrap

Jamoén de pavo, lechuga, tomate,
mozzarella, parmesano y aderezo a
escoger.

Puedes escoger el aderezo en todas las
ensaladas, excepto la Chicken Caesar y

la Caprese.
California Chicken Wrap Puedes adicionar un extra de Pollo por
Lechuga, tomate, mozzarella, parmesano, un costo adicional.

pollo a la plancha y mayonesa.

Frijoles molidos, huevos revueltos,

aguacate, lechuga, tomate, mozzarella,
parmesano y aderezo a escoger. Aderezos

Chicken Caesar Wrap
Pollo a la plancha, lechuga, mozzarella,

parmesano y aderezo caesar. Bleu Cheese
Ranch
Spicy Wrap Mostaza Miel
Pollo a la plancha, lechuga, tomate, Italiano
mozzarella, parmesano y pesto picante. Caesar
BBQ
Wrap BBQ Pesto
Pollo a la plancha, lechuga, tomate, Pesto Picante

mozzarella, parmesano y salsa BBQ.
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Quesadillas
Incluye ensalada de acompanamiento

Quesadilla Original

Pollo o carne mechada, mozzarella, frijoles

molidos, tomate, albahaca, pesto.

Quesadilla Italiana
Jamén, salami, peperoni, mozzarellq,

tomate y pesto.

Quesadilla Veggie
Tomate, aguacate, pepino, hongos,
albahaca, mozzarella y pesto.

Quesadilla a la tica
Frijoles molidos, huevos revueltos,
aguacate, tomate y mozzarella.

Quesadilla Napolitana
Pollo a la plancha o carne mechada,

albahaca, mozzarella, mezcla de tomate
y hongos cocidos con aceite de oliva, ajo
y pesto.

Quesadilla Caesar
Pollo a la plancha, lechuga, mozzarella y
aderezo caesar.

Quesadilla BBQ
Pollo a la plancha o carne mechada,
tomate, mozzarella y salsa BBQ.

Quesadilla Spicy
Pollo a la plancha o carne mechada,
mozzarella y pesto picante.

Smoothies
3 Frutas Combinadas

Green Garden:
Pifa, albahaca y hierbabuena

Sunshine:
Pifia, mango, naranja

Digestivo:
Manzana, fresa y naranja

Detox:
Fresa, naranja y hierbabuena

Slimming:
Fresa, sandia y melon

Mind Free:
Fresa, manzana y limon

Feeling Good:
Manzana, zanahoria y naranja

Pura Vida:
Fresa, banano y naranja

Great Heart:
Fresa, naranja y kiwi

Puedes escoger entre AzlGcar, Splenda o Nada.

Frescos Naturales
1 sola Fruta

Pifa
Mango
Meldén
Fresa
Sandia
Mora
Limén

Puedes escoger entre AzlUcar, Splenda o Nada.
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Menu Vegetariano

Wrap a la tica
Lechuga, tomate, pepino, hongos, agucacate,
mozzarella, parmesano y aderezo a escoger
Veggie Wrap

Frijoles molidos, huevos revueltos, aguacate,
lechuga, tomate, mozzarella, parmesano y
aderezo a escoger.

Wrap Green Garden
Lechuga, tomate, aguacate, huevo duro,
mozzarella, parmesano y aderezo a escoger

Quesadilla Napolitana Veggie
Aguacate, albahaca, mozzarella, mezcla de
tomate y hongos cocidos con aceite de
oliva, ajo y pesto.

Quesadilla a la tica
Frijoles molidos, huevos revueltos, aguacate,
tomate y mozzarella.

Quesadilla Veggie
Tomate, aguacate, pepino, hongos, albahaca,
mozzarella y pesto.

Quesadilla Green Garden
Frijoles Molidos, tomate, aguacate, huevo
duro y mozzarella.

Veggie Panini
Lechuga, tomate, aguacate, hongos,
albahaca, mozzarella y pesto.

Panini a la tica
Frijoles molidos, mozzarella, huevos

revueltos, y aguacate.

Panini Caprese
Tomate, mozzarella fresca, albahaca y

pesto.

Veggie Burger
Lechuga, tomate, cebolla, aguacate,
hongos, albahaca, mozzarella y pesto.

Caprese Burger
Tomate, mozzarella fresca, albahaca y

pesto.

Ensalada Garden
Lechuga, tomate, pepino, hongos,
parmesano y mozzarella.

Ensalada Caprese
Lechuga, tomate, mozzarella,
parmesano, mozzarella fresca y pesto

Ensalada Green Garden
Lechuga, tomate, aguacate, mozzareliq,
parmesano y huevo duro.

Kids Menu

Mini Quesadilla o Burrito

Frijoles molidos, mozzarella y puedes
escoger entre Pollo, Carne o Jamaén.

Mini Panini
Frijoles molidos, mozzarella y puedes
escoger entre Pollo, Carne o Jamén.

Mini Pasta
Pasta con salsa Marinara y mozzarella.

Mini Pizza
Salsa Marinara, mozzarella y Jamoén.

Cualquier adicional es un cobro extra
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Strombolis y Calzones
Incluye salsa Marinara por aparte

Italiano
Pepperoni, salami, jamén, chile, cebolla y
mozarella.

Romano
Jamén, albahaca, pesto, salami, peperoni,

mozzarella.

Mediterraneo
Camardén, tomate cherry, pesto, hongos,
mozzarella y albahaca.

Veggie
Tomate, hongos, albahaca, chile, cebolla,
pesto y mozzarella.

Argentino
Chorizo argentino, tomate cherry, hongos,
albahaca, pesto y mozzarella.

Veneciano
Pollo a la plancha o carne mechada,
hongos, tomate cherry, pesto, albahaca,

jamén y mozzarella.

Pastas
Puedes escoger entre Spaguetti
o Penne Pasta

Incluye una orden de Crotones

Marinara
Tomate italiano fresco, ajo, albahaca

y pesto.

Napolitana
Hongos, tomate italianos frescos,

pesto, albahaca y ajo con aceite de
oliva extra virgen.

Chessy Mariana
Salsa Marinara con queso mozzarella.

Salsa Blanca con hongos
Salsa Blanca, hongos frescos, queso

parmesano y albahaca.

Carbonara
Salsa Blanca con cebolla y tocineta.

Salsa Vodka:
Salsa blanca, cebolla, tocineta, salsa
marinara y vodka.

Al Pesto
Pesto, albahaca, aceite de oliva extra
virgen al Gnico estilo de Green Garden.

jMuchas Gracias por su preferencia!
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Pizzas Gourmet

Pizza Green Garden

Camarén, hongos frescos, tomate cherry,
mozzarella, albahaca y pesto. Puede ser
salsa roja o salsa blanca.

Pizza Napolitana

Pollo a la plancha o carne mechada,
albahaca, mozzarella, mezcla de tomate
y hongos cocidos con aceite de oliva, ajo
y pesto. Puede ser salsa roja o salsa
blanca.

Pizza Argentina

Chorizo argentino, tomate cherry,
hongos frescos, mozzarella, albahaca
y pesto.

Pizza Salad
Pizza Marinara o blanca y escoger un

tipo de ensalada. Puedes ver variedad
de ensaladas en la pagina 2.

Pizza Pasta

Pizza Marinara o blanca y escoger un tipo
de pasta. Puedes ver variedad de pastas
en la pagina 6.

Pizzas Semi-Gourmet

Chicken BBQ Pizza
Salsa marinara, mozzarella, tomate,
pollo a la plancha y salsa BBQ.

Chicken Pizza
Salsa marinara, mozzarella, albahaca,

pesto y pollo a la plancha.

Spicy Chicken Pizza

Mozzarella, tomate, pesto picante y
pollo a la plancha. Puede ser salsa
roja o blanca.

Pizza Hawaiiana
Mozzarella, jamoén y pifa.

Pizza a la tica
Mozzarella, huevos revueltos, frijoles

molidos y aguacate.

Combo Pizza
Mozzarella, pepperoni, jamén, salami,
chile y cebolla.

Crea tu pizza

Puedes crear tu Pizza a tu gusto.

Viene con mozzarella, albahaca y puedes
ser con salsa Marinara o salsa blanca.

Luego puedes escoger los ingredientes
que te gusten. Cada uno tiene costo
adicional. Puedes consultar el costo final.
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